
Berufscoaching
 Praxis-Start

Maßnahmenr: 

 

Kontakt

Bildung, Umschulung, Soziales (BUS) gGmbH
Dr. Helena Schwarz | Geschäftstellenleitung
Richard-Sorge-Straße 21 A | 10249 Berlin

Tel.: 030 / 25 92 35 99
Mobil: 1076 / 18 49 04 30
helena.schwarz@bus-projekte.de
www.bus-projekte.de

Standorte

Cuvrystraße 11-12 | 10997 Berlin
Richard-Sorge-Straße 21 A | 10249 Berlin
Marktstraße 7 | 10317 Berlin
Drontheimer Straße 21 | 13359 Berlin 

 
 Vereinbaren Sie jetzt ein kostenloses           
 Erstgespräch!

12 Wochen - 48 Einheiten - Hybrid

Träger für 
Beschäftigungs- und Bildungsmaßnahmen
Zertifiziert nach AZAV



Ihre 12 Coaching-InhalteNeuer Job. Neues Leben.

Manchmal braucht es nur einen Anstoß, um 
den richtigen Weg zu finden. Unser 12-wöchiges 
Einzelcoaching „Praxis-Start“ ist dieser Anstoß. 
Wir unterstützen Sie dabei, Ihre beruflichen 
Ziele zu erreichen und Hindernisse zu 
überwinden. Persönlich, professionell und 
praxisnah.

Was Sie erwartet:

KLARHEIT
Ganzheitliche Standortanalyse Ihrer Stärken,
Fähigkeiten und Potenziale

STRATEGIE
Individueller Karriereplan mit SMART-Zielen 
und persönlicher „Plan B“. 

UMSETZUNG
Training in Selbstvermarktung, 
Bewerbungsunterlagen und Netzwerkaufbau.

ERFOLG
Wir begleiten Sie bis zum neuen Job. 
Optional: Praktikum bis 4 Wochen

Umfang: 
12 Wochen | 48 Einheiten á 45 Min. | Hybrid

Tel: 030 / 25 92 35 99 | helena.schwarz@bus-projekte.de
www.bus-projekte.de 

Richard-Sorge-Straße 21 A | 12049 Berlin

 Selbstanalye und Profiling

 Marktorientierung und SMART-Ziele

 Karrierestrategieentwicklung

 Selbstvermarktung und Social Media

 Netzwerkaufbau

 Zeitmanagement und Organisation

 Finanzielle Planung

 Resilienz und Stressbewältigung

 Verhandlungstechniken

 Bewerbungsunterlagen optimieren

 Aktive Bewerbungsphase

 Betriebliche Erprobung (optional)

Fördermöglichkeiten:
Fragen Sie Ihr Jobcenter oder die 

Agentur für Arbeit!


